
LUNDI 06 NOVEMBRE 2023 MARDI 07 NOVEMBRE 2023

*Vedell IGP aux champignons
Flageolets et jeune carottes

Chavroux

Poire Bio

Céleri rémoulade

Raviolis VBF

Yaourt pêche local
Orange

MERCREDI 08 NOVEMBRE 2023 JEUDI 09 NOVEMBRE 2023

Duo de chou rouge et blanc

Rôti de dinde Label Rouge au jus
Potatoes

Gouda Bio
Purée de pommes coings

Salade verte batavia ou Betteraves
Crispy de blé et Sauce bulgare froide

Semoule Bio

Comté AOP
Tarte au chocolat

VENDREDI 10 NOVEMBRE 2023 ORIGINES

*Merlu aux agrumes
Riz parfumé

Yaourt nature sucré

Pomme HVE

*Vedell IGP : Vedell IGP des Pyrénées Catalanes, France
Occitanie (Roussillon et Cantons limitrophes)

*Merlu : Merluccius productus, pêché par chaluts,
Pacifique Nord-Est (FAO 67) / Merluccius hubbsi, pêché
par chaluts, Atlantique Sud-Ouest (FAO 41)

Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de l’Union Européenne à
destination des écoles
Certains menus peuvent être amenés à changer en cas de problème d’approvisionnement
(disponibilité du produit, délais de livraison...); ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr



LUNDI 13 NOVEMBRE 2023 MARDI 14 NOVEMBRE 2023

Taboulé Bio et dés d’emmental

Veau bio aux olives
Chou-fleur persillés
Orange ou compote

*Cabillaud sauce safrané

Farfalles Bio
Babybel

Banane RUP

MERCREDI 15 NOVEMBRE 2023 JEUDI 16 NOVEMBRE 2023

Carottes bâtonnets et Sauce bulgare froide

*Cuisse de poulet grillée
Petits pois et pommes de terre

Vache qui rit
Poire au sirop sauce chocolat

Endive, noix et dés de roquefort AOP ou
dés de brebis ou dés d’emmental

Dahl de lentilles Bio , petits pois
Riz parfumé

Liégeois chocolat

VENDREDI 17 NOVEMBRE 2023 ORIGINES

Avocat, maïs Bio et miettes de surimi

Rôti de porc Label Rouge
sauce forestière

Purée de patates douces crémée
Fromage blanc aux fruits

*Agneau : « Anyell de Pays » France Occitanie

*Poulet : Né, élevé, abattu et transformé en France

*Cabillaud : Gadus morhua, pêché par lignes et
hameçons ou par chaluts, Atlantique Nord Est (FAO 27)

Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de l’Union Européenne à
destination des écoles
Certains menus peuvent être amenés à changer en cas de problème d’approvisionnement
(disponibilité du produit, délais de livraison...); ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr



LUNDI 20 NOVEMBRE 2023 MARDI 21 NOVEMBRE 2023

Duo de chou rouge et blanc
Paleron de bœuf sauce brune

Céréales gourmandes Bio
Fromage blanc sucré

Pamplemousse

*Escalope de dinde à l’estragon
Haricots verts et pommes de terre

persillées
Emmental ou St Paulin

Purée de pommes poires Bio

MERCREDI 22 NOVEMBRE 2023 JEUDI 23 NOVEMBRE 2023

Salade coeur de palmier, maïs, olives
Poisson meunière
Flan de chou-fleur

Samos
Tarte au chocolat

Omelette nature Bio

Curry végétarien de potiron Bio
Gouda ou Tome Noire

Clémentine Bio

VENDREDI 24 NOVEMBRE 2023 ORIGINES

MENU À THÈME: AMANDES LOCALES
Endives ou Velouté Dubarry (Cerdagne)

Tajine de *poulet aux amandes locales

Jeunes carottes et pommes de terre

Yaourt abricot local

et Banane RUP (Cerdagne)

*Dinde : Né, élevé, abattu et transformé en France

*Poulet : Né, élevé, abattu et transformé en France

Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de l’Union Européenne à
destination des écoles
Certains menus peuvent être amenés à changer en cas de problème d’approvisionnement
(disponibilité du produit, délais de livraison...); ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr



LUNDI 27 NOVEMBRE 2023 MARDI 28 NOVEMBRE 2023

Radis et beurre

Blanquette de *Vedell IGP

Coquillettes Bio
Fromage blanc sucré

Salade de riz Bio au thon

*Cuisse de poulet grillée
Duo de haricots persillés

Mimolette

Kiwi Bio local

MERCREDI 29 NOVEMBRE 2023 JEUDI 30 NOVEMBRE 2023

Coleslaw
Fricadelle de bœuf et Dose de ketchup ou

Paleron de boeuf sauce brune
Pommes de terre rissolées

Kiri
Purée de pommes bananes

Galette de blé tomate mozzarella
Gratin de courgettes et pommes de terre

Yaourt citron local

Banane RUP

VENDREDI 01 DÉCEMBRE 2023 ORIGINES

Taboulé Bio et dés d’emmental
*Hoki coco curry
Purée de brocolis

Orange

*Poulet : Né, élevé, abattu et transformé en France

*Vedell IGP : Pyrénées Catalanes, France Occitanie
(Roussillon et Cantons limitrophes)

*Hoki : Macruronus novaezelandiae, pêché par chaluts,
Océan Pacifique Sud-Ouest (FAO 81)

Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de l’Union Européenne à
destination des écoles
Certains menus peuvent être amenés à changer en cas de problème d’approvisionnement
(disponibilité du produit, délais de livraison...); ils seront actualisés sur notre site internet : www.udsis.fr


